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m Erfolgsfaktor Frau - Online Workshops

Frauen unter sich:

Erfahrungen austauschen. Gemeinsamkeiten entdecken. Netzwerke kntipfen.

Die passenden Worte finden - unangenehme Gespréache souveran meistern (Einstiege)

Wie starte ich ein Gesprach, bei dem mir selbst nicht wohl ist? Welche Worte nutze ich, um ein sensibles
Thema anzusprechen? ,Uben, Uiben, Gben”lautet die Devise dieses praxisorientierten Workshops! Wir liefern
die Fallbeispiele, die Teilnehmenden durfen sich ausprobieren und in einem geschitzten Rahmen gerne kraf-
tig ins Fettnapfchen treten. Das Ergebnis: Besser gewappnet fur's nachste Gesprach!

Termine: 04.02., 11 Uhr / 12.04., 11 Uhr / 23.06., 15 Uhr

Kosten: 50,00 Euro 2281, Ust.

Dauer: 60 Minuten

Und jetzt? - unerwartete Gesprachssituationen gelassen kontrollieren

Was tun, wenn ein Gesprach gut startet, dann aber plétzlich ,aus dem Ruder lauft”? Das Gegenulber anders
reagiert, als erwartet? Die Stimmung kippt oder gar aggressiv wird? In diesem Workshop diskutieren wir an-
hand von kurzen Videosequenzen, wie Sie bei unerwarteten Wendungen im Gesprach einen kihlen Kopf be-
halten.

Termine: 18.01., 15 Uhr / 29.03., 11 Uhr / 19.05., 11 Uhr

~Harte Niisse” - Mitarbeitende und Kolleg:innen, die uns herausfordern

Kennen Sie auch den/die standig nérgelnde/n, notorisch besserwissende/n oder trage unmotivierte/n Mitar-
beitende/n? Wie gehen Sie mit Menschen um, die sie (gefuhlt) aus der Reserve locken wollen oder in Frage
stellen? Wir sammeln Best-Practice-Beispiele und besprechen in gegenseitigem Austausch besonders ,harte

NUsse".

Termine: 23.02., 11 Uhr /7 03.05., 15 Uhr / 19.07., 11 Uhr

NEU:

»Erfolgsfaktor Frau“
Das Prisenz

Anmeldung an: anmeldung@ihr-institut.de

-Seminar

Irrtimer und Anderungen vorbehalten.

ab Marz 2022

Stornobedingungen und AGBen unter www.ihr-institut.de/agb
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